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17 de noviembre de 2025

El Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado Fort Bend Lanza
Campana de Prevencion de Sobredosis por Opioides
La Iniciativa Busca Educar a los Residentes, Ampliar el Acceso a Naloxona y Prevenir Muertes

Rosenberg, TX — Como parte de su compromiso continuo de proteger y promover la salud y la seguridad de todos
los residentes, el Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado Fort Bend (FBCHHS por sus siglas en
inglés) ha puesto en marcha una Campana de Prevencion de Sobredosis por Opioides para concienciar sobre los
peligros del uso indebido de opioides, brindar a la comunidad herramientas que salvan vidas, como la Naloxona, y
proporcionar educacion para prevenir las sobredosis antes de que ocurran.

Gracias a fondos recibidos por (FBCHHS), como parte de la asignacién de fondos al condado del Consejo del Fondo
de Reduccion de Opioides de Texas (OAFC por sus siglas en inglés), la campafia es un esfuerzo colaborativo entre
las divisiones de FBCHHS. Salud y Bienestar Comunitario (CH&W) lidera la iniciativa; Los Servicios Médicos de
Emergencia (EMS, por sus siglas en inglés) brindan capacitacion al personal e intervienen como primeros
respondedores, atendiendo llamadas relacionadas con opioides, entre otras emergencias en la comunidad.; los
Servicios de Salud Clinica capacitan a socios comunitarios para apoyar los esfuerzos de salud locales; y la Unidad
#1266 del Cuerpo de Reserva Médica del Condado de Fort Bend capacita tanto al personal como a los socios
comunitarios para fortalecer la preparacidon ante emergencias y la resiliencia comunitaria.

Los objetivos principales de la Campafia de Prevencion de Sobredosis por Opioides de FBCHHS son:

¢ Aumentar la conciencia publica sobre qué son los opioides y los peligros de su uso indebido.

¢ Reducir la incidencia del abuso de opioides y de las sobredosis.

¢ Educar a los residentes sobre cdmo reconocer los signos de una sobredosis por opioides.

* Promover el uso adecuado de la Naloxona, cominmente conocida por el nombre comercial Narcan®, un
medicamento de accién rapida que puede revertir una sobredosis por opioides.

e Ampliar el acceso comunitario a la Naloxona, capacitando a los observadores para actuar y salvar vidas.

“Cada vida salvada es una familia preservada y una comunidad fortalecida”, dijo la Dra. Letosha Gale-Lowe,
Directora de Salud y Servicios Humanos del Condado Fort Bend. “A través de esta campana, estamos brindando a
nuestros residentes el conocimiento y las herramientas que necesitan para reconocer los signos de una sobredosis y
actuar de manera efectiva. Los fondos asignados nos brindan la oportunidad crucial de convertir la conciencia en
accion y ayudar a prevenir la tragica pérdida de vidas.”

Los datos nacionales y estatales subrayan la urgencia de estos esfuerzos:
¢ Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) informan que casi 80,000 (aproximadamente
el 76 %) de las 105,000 muertes por sobredosis de drogas en 2023 involucraron un opioide.
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¢ Ademas, los CDC sefialan que un posible testigo estaba presente en el 43 % de esos casos, lo que resalta la
importancia critica de hacer que la naloxona esté facilmente disponible y de capacitar a los residentes con el
conocimiento y la confianza necesarios para usarla de manera efectiva en una emergencia.

e Segun el Departamento de Servicios de Salud del Estado de Texas, las muertes por sobredosis relacionadas con
opioides en Texas aumentaron un 56 % entre los 12 meses que finalizaron en diciembre de 2019 y los 12 meses que
finalizaron en marzo de 2022.

La Campaiia de Prevencion de Sobredosis por Opioides de FBCHHS incluye:

¢ Capacitacion y Distribucion: Actualmente, los empleados del condado y los socios comunitarios estan siendo
capacitados para reconocer sobredosis por opioides y administrar Naloxona, liderados por las divisiones de Salud
Comunitaria y Bienestar y Servicios de Salud Clinica, con el apoyo del Cuerpo de Reserva Médica del Condado de
Fort Bend (MRC).

¢ Educacidn Publica: Se esta compartiendo un breve video dirigido al publico que muestra cdmo usar la Naloxona
en las plataformas de redes sociales de FBCHHS para llegar directamente a los residentes.

e Campana de Concienciacién: Una campaiia en redes sociales y en vallas publicitarias (billboards) a nivel del

condado, que incluye espacios pagados y anuncios de servicio publico generosamente donados por Clear Channel

Communications, aumentara la visibilidad del tema en todo el Condado Fort Bend.

“Nuestros equipos de servicios médicos de emergencia (EMS) son testigos de primera mano del devastador
impacto de las sobredosis por opioides en nuestra comunidad”, dijo el Jefe Dudley Wait, de los Servicios Médicos de
Emergencia del Condado Fort Bend. “El uso adecuado de la Naloxona antes de la llegada de los EMS puede salvar
vidas, y al capacitar al personal del condado y a los miembros de la comunidad, nos aseguramos de que mas
personas estén preparadas para actuar rapida y eficazmente, brindando a los individuos la mejor oportunidad de
supervivencia.”

“A través de esta campafia, estamos brindando a los residentes el conocimiento, las habilidades y las herramientas
para actuar en una situacién que amenaza la vida”, dijo la Dra. Barbara Edwards, Gerente del Programa de Salud
Mental de la divisién de Salud Comunitaria y Bienestar de FBCHHS. “La educacién y el acceso a la Naloxona ponen
el poder de actuar en manos de los residentes, ayudando a prevenir sobredosis antes de que sea demasiado tarde.”

A través de este esfuerzo colaborativo a nivel del condado, las divisiones de Salud y Servicios Humanos del Condado
de Fort Bend estan trabajando juntas—combinando liderazgo, capacitacion y respuesta inicial —para asegurar que
cada residente tenga el conocimiento, la confianza y los recursos necesarios para ayudar a prevenir muertes
relacionadas con los opioides en nuestra comunidad.
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Acerca del Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado de Fort Bend

El Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado de Fort Bend (FBCHHS, por sus siglas en inglés) esta
comprometido a promover y proteger la salud y el bienestar de los residentes del Condado de Fort Bend. A través
de la prevencidn e intervencién de enfermedades, la preparacidn y respuesta ante emergencias de salud publica, la
participacidn comunitaria y los esfuerzos para garantizar la provisidon equitativa de necesidades humanas basicas,
FBCHHS trabaja para construir comunidades mas saludables. Nuestra visidon es que los vecinos gocen de buena
salud mientras viven, aprenden, trabajan y se divierten juntos en comunidades vibrantes y présperas.

Acerca de la Divisidn de Salud Comunitaria y Bienestar de FBCHHS

La Divisién de Salud Comunitaria y Bienestar (CH&W, por sus siglas en inglés) estd dedicada a mejorar la salud fisica
y mental de los residentes del Condado de Fort Bend de todas las edades. CH&W apoya a los residentes en la
prevencion, deteccion y manejo de enfermedades crénicas, incluyendo enfermedades cardiacas, hipertension,
diabetes y cancer. Ademas, CH&W desempeiia un papel fundamental en la identificacion y atencién de los desafios
de salud mental para mejorar el bienestar mental general de nuestra comunidad.

Acerca de los Servicios Médicos de Emergencia (EMS) del Condado de Fort Bend

Los Servicios Médicos de Emergencia (EMS) del Condado de Fort Bend brindan atencién médica de emergencia de
alta calidad que salva vidas a los residentes y visitantes del condado, y lideran esfuerzos innovadores para mejorar
los resultados de los pacientes y la salud publica. FBC EMS responde a mas de 45,000 solicitudes al afio, con un
sélido equipo de paramédicos altamente calificados y profesionales. Con mas de 50 afios de experiencia en EMS
prehospitalario, FBC EMS se compromete a proporcionar a todos los pacientes, residentes y personal Compasion,
Empatia, Trabajo en equipo, Innovacién, Profesionalismo y Seguridad.

Acerca de la Division de Servicios de Salud Clinica de FBCHHS

La Divisidn de Servicios de Salud Clinica garantiza que los residentes del Condado de Fort Bend tengan acceso a
atencidn disponible y asequible en areas clinicas especificas de salud publica. Los servicios esenciales de salud
publica que proporciona FBCCHS incluyen la prevencidn de enfermedades prevenibles mediante vacunacién en
nifos y adultos, la prevencién y tratamiento de la tuberculosis latente y activa, la prevencion y tratamiento de
infecciones de transmisién sexual, incluida la profilaxis para el VIH, y la vinculacién a atencidon médica para
residentes que viven con VIH. Ademas, la division colabora con organizaciones comunitarias para brindar educacion
en las areas clave de prevencion.

Acerca del Cuerpo de Reserva Médica del Condado de Fort Bend

La Unidad #1266 del Cuerpo de Reserva Médica del Condado de Fort Bend (FBC MRC) trabaja para fortalecer la
resiliencia comunitaria y la preparacion en salud publica mediante el reclutamiento, la capacitacion y el despliegue
de voluntarios médicos y no médicos. FBC MRC #1266 esta dedicada a apoyar los esfuerzos locales de respuesta
ante emergencias y a mejorar el bienestar de nuestra comunidad.
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